Mardi 25 mai 2021

Gignac : ND de Grace et Mas de Capdaniel

Organisateur : Michel Castagnié Difficulté : (+) et ou (++)

Distance : 8 ou 12,2 km

Dénivelé : 117 m

Peut étre raccourcie, nombreuses possibilités.
Carte IGN de la rando : 2643ET Gignac

Rendez-vous a 10 h au départ de la randonnée.

Départ: 10 h 15

Lieu de départ de la rando : a partir de I'A750, sortir a Gignac Sud, sortie 60 et se garer
immédiatement auprés du rondpoint

En cas de difficulte, joindre le 04 67 59 15 75 Michel Castagné (avant la rando)
ou 068317 12 12 Armand Boyat

Quelques informations et les points d’intérét sur la rando :

Balade avec nombreuses variantes. Visite de Notre-Dame de Grace et de son Chemin de
Croix.

La balade est organisée autour de parcours en grands chemins ou goudronnés, donc trés
accessibles.

Un seul passage délicat, la traversée du ruisseau de St Jean, 150m en tres petit sentier et avec
de I'eau, selon la météo.

Mais, pour certains, il sera possible de « contourner » ou shunter ces passages par des sentiers
et méme des parcours hors sentiers.

Il en est de méme pour le denivelé le plus important, on peut le contourner et se priver d'un
beau point de vue !
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DENIVELE DE LA RANDONNEE
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